VULKANEIFEL Hygienekonzept

des JFV Vulkaneifel (Vers.004)/
der JSG Vulkaneifel Manderscheid

Fiir das Training und Spiel (Stand 25.07.2020)

Manderscheid

TRAINING

Gesundheitszustand des Spielers

> Bei Erkaltungssymptome wie Schnupfen, Husten, Fieber und Halsschmerzen ist eine Teilnahme am
Training nicht moglich.

> Auch bei vorliegenden Erkaltungssymptome bei anderen Personen die im gleichen Haushalt leben
ist eine Teilnahme am Training nicht moglich.

> Bei einem positiven Test auf das Corona-Virus (COVID-19) im eigenen Haushalt darf der
betreffende Spieler 14 Tage nicht am Training teilnehmen.

> Die Spieler die zu den Risikogruppen gehoren sind vorab dem Trainer mitzuteilen um das
Risiko zu minimieren und das Training dementsprechend zu organisieren.

> Beiallen am Training beteiligten wird vor dem Trainingsbeginn der aktuelle Gesundheitszustand
abgefragt und in die Anwesenheitslisten eingetragen

» Die Anwesenheitslisten Training sind dem Hygienebeauftragen des JFV/JSG digital spatesten am
Ende der Trainingswoche zu tGbermitteln. (Foto per WhatsApp)

Organisatorische Grundlagen und Kommunikation

> Zuschauende Begleitpersonen sind beim Training zu vermeiden, wenn nicht vermeidbar muss der
Mindestabstand eingehalten werden.

» Die Nutzung von Umkleiden ist in Gruppen bis zu 15 Personen pro Kabine unter Einhaltung des
Mindestabstands gestattet. Die Anzahl der Personen die sich in der Kabine aufhalten dirfen ist an
der Kabinentiir ausgehangen. In der Kabine wird empfohlen einen Mund-Nasen Schutz zu tragen.

»  Wenn moglich sollte jeder Spieler einzeln zum Training kommen / gebracht werden.

> Das vorherige Anmelden der Spieler beim Trainer zum Training muss erfolgen, damit das Training
geplant werden kann und um zu verhindern das eine Trainingsgruppe grofSer 30Spieler+Trainer vor
Ort ist.

> Die Ankunft am Sportgeldnde soll friithestens flinfzehn Minuten vor Trainingsbeginn erfolgen.

> Die Spieler sollten bereits umgezogen auf das Sportgelande kommen.

> Das Verlassen des Sportgelandes muss direkt nach Beendigung des Trainings erfolgen.

Hygiene- und Distanzregeln

> Die Moglichkeit zum Handewaschen wird an jedem Trainingsplatz bereitgestellt und muss
folgendermalen durchgefiihrt werden.

Der Hygieneabstand zum Handewaschen muss eingehalten werden.

Der Wasserhahn wird vom Trainer mit Einweghandschuhen ged6ffnet.

Das Handewaschen muss 30sek. dauern pro Spieler.

Der Spieler darf das Waschbecken und Wasserhahn nicht beriihren

Jeder Spieler muss zum Handewaschen ein eigenes Duschgel mitbringen.

Jeder Spieler muss zum Hande abtrocknen ein eigenes Handtuch mitbringen.

Der gleiche Ablauf erfolgt beim beenden des Trainings und verlassen der Sportanlage
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» Esdirfen Keine korperlichen BegriiBungsrituale (z. B. Hindedruck, Abklatschen) durchgefihrt
werden. In den Arm nehmen und gemeinsames Jubeln ist zu vermeiden.
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Jeder Spieler muss sich sein Getrank, wenn nétig von zu Hause mitbringen.

Das Spucken auf dem Sportplatz ist zu vermeiden.

Der Abstand von mindestens 1,5 bis 2 Metern bei Ansprachen ist einzuhalten.

Die Benutzung von sanitaren Einrichtungen ist unter Beachtung der gebotenen SchutzmaRnahmen
und des Mindestabstands zuldssig. Die WC Anlagen miissen ausgeriistet sein mit FlUssigseife und
zum Abtrocknen mit Einmalhandtiichern. Nach dem Training sind die WC Anlagen mit zu
desinfizieren.

» Das gemeinsame sportliche Training in Gruppen von bis zu 30 Personen mit Kontakt ist erlaubt. Bei
dariberhinausgehenden GruppengréRen gilt die Abstandsregelung.

Das Sportgelande ist in drei Zonen unterteilt.
Zone 1: Spielfeld/Innenraum

¢ In Zone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und ggf. Laufbahn) befinden sich nur die fiir den Spielbetrieb
notwendigen Personengruppen. Der Zugang zur Zone 1 erfolgt an festgelegten Punkten.

Zugelassene Personengruppen der Zone 1

Spieler

Trainer

Teamoffizielle

Schiedsrichter/- Beobachter

Verbandsbeauftragte

Sanitats- und Ordnungsdienst

Hygienebeauftragter
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Zone 2: Umkleidebereich

¢ In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur die relevanten Personengruppen Zutritt:
Zugelassene Personengruppen der Zone 1

> Spieler

» Trainer

» Verbandsbeauftragte

> Hygienebeauftragter

> Schiedsrichter/-Beobachter

Die Zone 3 Publikumsbereich (im AuBenbereich)
¢ Die Zone 3 bezeichnet samtliche Bereiche der Sportstatte, welche frei zugéanglich und unter freiem
Himmel (auch tberdachte AuBenbereiche) sind. Der Zugang zu der Zone 3 muss liber einen/mehrere
offizielle Eingdnge erfolgen, sodass im Rahmen des Spielbetriebs die anwesende Gesamtpersonenanzahl
stets bekannt ist.

> Trennung von Ein- und Ausgang zum Sportplatz wo diese maoglich ist.

> Abstandsmarkierungen bei Gastronomiebetrieb

> Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung.

> In samtlichen Innenbereichen wird dringend empfohlen einen Mund-Nase-Schutz zu tragen
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Ablaufe / Organisation vor Ort Sportplatz

Kabinen (Teams &Schiedsrichter)

> Der Aufenthalt in den Kabine ist auf ein nétiges Minimum zu beschranken

» Moglichst keine Mannschaftsansprachen in den Kabinen durchfiihren

> Alle Personen die sich in der Kabine aufhalten miissen einen Mund Nasenschutz tragen.
> Die Kabinen miissen nach dem Verlassen geliiftet werden.

Duschen/Sanitarbereich

» Abstandsregeln gelten auch im Duschbereich
> Es wird empfohlen zu Hause zu duschen
» Die WC Anlagen sind nach dem Spiel zu desinfizieren

Zuschauer

> Alle Besucher mussen auf dem Sportplatzgelande den Mindestabstand einhalten.
> Erfassung der Kontaktdaten der anwesenden Zuschauer
(gem. § 2 Abs. 2 der 10. CoBelLVO; analog Gastronomie)
Dies Dient zur Nachverfolgung moglicher Infektionsketten.
Versand der Listen digital an den Hygienebeauftragten des JFV Vulkaneifel.
» Strikte Kontrolle und Einhaltung der zuldssigen Personenzahl auf dem Sportgeldnde.
> Inallen Innenbereichen (z.B. Toiletten) muss ein Mund-Nasenschutz getragen werden.

Gastronomie

» Es werden keine offenen Speisen und Getranke angeboten.
> Beim Verkauf von Getrdanken muss der Mindestabstand eingehalten werden.
> Der Verkauf erfolgt mit Mund- Nasenschutz.

Thre Ansprechpartner im JFV JSG — Hygienebeauftragte

Bei Fragen und Anregungen stehen die Hygienebeauftragten des JFV Vulkaneifel gerne zur Verfligung.

Ansprechpartner fir die einzelnen Sportanlagen
e Hans Werner Michels, Meerfeld — Zustandig fiir die Sportanlage Meerfeld

Tel.: 0176 122 21482 , E-Mail:_hans-werner-michels@t-online.de
e Jorg Schomer, Manderscheid — Zustandig fiir die Sportanlage Manderscheid.
Tel.: 0175 570 0282 , E-Mail: js@schoemer.info

e Kai Schafer, Strohn — Zustandig flr die Sportanlage Udler, Organisatorisches, gemeldeter
Hygienebeauftragter des JFV

Tel.:0177 500 8153 , E-Mail: schaeferkai@outlook.de




